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自動運転実証実験
８月１日（月）より町内において電動カートを用いた自

動運転の実証実験を開始しております。９月 30 日までの
間、どなたでもご利用いただけますので、お気軽にご利用
ください。
実証実験期間中は、低速車両が走行しておりますので、

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解、ご協力のほどよろ
しくお願い申し上げます。



7 月 22 日から 8月 16 日まで「くじらに出
会える海水浴場」をオープンしました。
2008 年から始まったこの催しは、今年で
14 回目。
午前11時と午後１時の計2回（約15分間）、
海水浴場内に設置した網いけすを開放し、2
頭のハナゴンドウがお客さまの周りを泳ぎま
した。

太地町公民館において、自動運転走行記念
式典を挙行いたしました。
この日は、和歌山県の下副知事様はじめ関
係者の皆さまにご臨席をたまわり、自動運転
に使用する電動カートのお披露目や出発のテ
ープカットを行いました。

7月 26 日から 28 日にかけて白馬村立白馬
北小学校 5・6 年生の児童 104 名が来町しま
した。27 日には、太地町公民館において、
太地小学校の児童が白馬北小の児童を出迎
え、3年ぶりに交流し、くじらの博物館の見
学や磯遊びを通じて、絆を深めました。
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自 動運転走行記念式典

白 馬北小学校来町
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太地町生き生き情報コーナー
お知らせ

お知らせ

お知らせ

【日　　時】令和４年９月 21日（水）13時から 16時まで　※　相談時間は１件につき約 20分
【場　　所】東牟婁振興局（住所：新宮市緑ヶ丘２丁目４－８）
【相談内容】�土地・建物、借地・借家、相続、離婚、金銭関係、損害賠償など法律問題（弁護士が無

料で相談）、行政相談
【事前受付】令和４年９月７日（水）午前９時から先着９名
　　　　　　東牟婁振興局　総務県民課へ電話予約（０７３５－２１－９６０７）

　ハロウィンジャンボ宝くじ」と「ハロウィンジャンボミニ」が、９月21日（水）から全国で２種類同時発売
（各１枚３００円）されます。

この宝くじの収益金は、市町村の明るいまちづくりや環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上のために使われます。

発売期間：令和４年９月 21日（水）から 10月 21日（金）まで
抽せん日：令和４年 10月 28日（金）
※ハロウィンジャンボは、PCやスマホからもネット購入できます！

■�今年のハロウィンジャンボは、１等・前後賞合わ
せて５億円
　１等　　　　　　　３億円 × １１本
　前後賞各　　　　　１億円 × ２２本　
※ �当せん本数は発売総額３３０億円・１１ユニット
の場合

■�同時発売ハロウィンジャンボミニは、１等・前後
賞合わせて5,000万円
　１等　　　３，０００万円 × ２０本
　前後賞各　１，０００万円 × ４０本　
※ �当せん本数は発売総額１５０億円・５ユニットの
場合

　和歌山県では、令和２年度時点で県内に約６５，０００頭のニホンジカが生息していると推定して
おり、農作物の食害や踏み荒らし、森林の剥皮被害や下草の食害により自然生態にも悪影響が出てい
ます。太地町においても、有害獣（シカ等）被害の苦情が年間 50 件近く届いております。
　そこで、農作物の食害や踏み荒らし・糞害・マダニ刺咬症・交通被害の防止と自然環境の保全（山
を守る）を図ることを目的に、太地町鳥獣被害防止計画書の捕獲目標頭数（シカ 200 頭、イノシシ
70頭等）を定め、町内にて有害獣（シカ等）の捕獲を下記のとおり実施しております。

【捕獲方法】檻やワナ・猟銃を使用して実施します。
【期　　間】1 年を通して捕獲を行います。
【従 事 者】太地町猟友会（太地町の従事者証を所持）の者。
◎鳥獣保護法等に基づき、現場での安全には十分配慮したうえで有害獣（シカ等）を捕獲いたします。
◎�猟銃による捕獲は、安全な場所で実施しますが、発砲音は 600m以上離れていても聞こえてしまい
ます。駆除が効果的な早朝（夜明け頃）にも実施しますので、あらかじめご容赦ください。（実施
時間は日の出から、日の入りまで）

ご不明な点がございましたら、太地町役場産業建設課までご連絡ください。

ハロウィンジャンボ宝くじ発売！！

移動県民相談

有害獣（シカ等）の捕獲について

33



44

お知らせ

■家具類等転倒防止器具の助成について
　地震等の災害時における家具類等の転倒・散乱による被害の防止・軽減を目的として、予算の範囲内に
おいて家具類等転倒防止対策支援事業を実施いたします。

事業内容：�住居の家具類（洋服ダンス・和ダンス・整理ダンス・茶ダンス・食器棚等）に取り付ける
金具及び取付に係る費用を助成（自己負担はありません）。1世帯あたり最大 5組とし、
助成は 1世帯 1回までとなります。（テレビ・冷蔵庫など家電は対象外となります。）

対 象 者：�太地町の住民基本台帳に記録されている世帯で、かつ居住している世帯。ただし、過去に
本事業で補助を受けられた方は対象外とさせていただきます。

申込期限：令和 4年 12月 23 日まで　

■感震ブレーカー設置促進事業補助金について
　地震発生時に、自動的に電気の供給を遮断し、地震の揺れに伴う電気機器からの出火や、停電から復旧
したときに発生する通電火災を防ぐため、予算の範囲内において感震ブレーカー設置補助事業を実施します。
事業内容：�感震ブレーカーの設置に係る費用の助成（限度額 2万円）。感震ブレーカーの種類については、

「感震ブレーカー等の性能評価ガイドライン（平成 27年 2月刊行）」に準ずるものとします。
申込期限：令和 4年12月23日まで

防災対策への補助事業について

お知らせ

【見学日時】令和 4年（2022 年）10月 1日（土）9:45 ～ 10:45（60 分間）
　　　　　　※当選者には集合時間・見学時間をお知らせします。
【料　　金】大人（中学生以上）150 円    子ども（小学生）　 70 円
　　　　　　�※大人 1人につき、小学生未満 2人まで無料です。ただし、小学生未満 3人目からは、

子ども（小学生）料金が必要です。
【募集人数】100 名（事前申込制。申込多数の場合は抽選となります。）
【申込方法】�往復はがきに見学希望者全員（最大 4名まで）の①郵便番号、②住所、③氏名（ふりが

な）、④生年月日（西暦）、⑤電話番号、⑥車いす利用の有無を記載し、下記申込先まで
郵送願います。

【申込締切】令和 4年（2022 年）9月 14日（水）必着
【抽選結果】返信用はがきで通知します。
【備　　考】・事前申込をした方以外の見学はできません。
	 ・見学会当日は、当選はがきを持参してください。
	 ・�列車の遅れや天候、新型コロナウイルス感染症の感染状況などにより、見学会の中止

や見学時間縮小の可能性があります。
	 ・�車いすをご利用の方は、通路幅と車両ドア幅の都合上、車内の一部のみの見学となり

ます。
	 ・その他事項については、当選通知時にご連絡させていただきます。
【申 込 先】〒 647-8555　新宮市春日 1-1　新宮市役所　商工観光課　℡ : 0735-23-3333

「WEST　EXPRESS　銀河」車内見学会のご案内
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■ブロック塀等耐震対策事業補助金について
　地震発生時におけるブロック塀等の倒壊などによる被害の軽減及び避難路の寸断を防ぐことを目的
として、ブロック塀等耐震対策を実施する方に対して、予算の範囲内において補助を実施いたします。

事業内容：�地盤面からの高さ 60センチ以上の部分の撤去に係る費用の 10分の 9を助成。（限度額 30
万円）また、撤去後に軽量な壁等に改善する費用に対し、2分の 1（限度額 10万円）を助
成いたします。

申込期限：令和 4年 12月 23 日まで

■住宅耐震化補助について
　住宅の耐震診断・補強設計・耐震改修等や耐震ベッド・シェルターの設置を支援する補助制度があ
ります。対象となる住宅は、平成 12年 5月以前に建築された木造住宅です。

・耐震診断
　木造住宅の住宅耐震診断士による診断が無料で受けられます。
　申込期限：令和 4年 12月 23 日まで

・耐震補強設計
　耐震補強設計費の 2/3 を補助（補助限度額 13万 2千円）

・耐震改修
　改修工事費の 2/3 を補助（補助限度額 60万円）+改修費用の 11.5％（補助限度額 41万 1千円）

・耐震補強設計と耐震改修の総合的実施
※�同一年度内にて一連で補強設計・改修工事まで完了させるものに対しての補助 50万円（工事費の
40％が上限）＋定額 66万 6千円=最大 116 万 6千円

・耐震ベッド・耐震シェルター設置
　住宅の耐震より安価で、寝床や居住スペースの安全が確保できる耐震ベッド・耐震シェルターの設
置費用の補助もあります。
対　　象：�耐震診断の結果、耐震性を有しないと判断された木造住宅。設置費用の 2/3 を補助（補助

限度額 26万 6千円）
申込期限：令和 4年 12月 23 日まで（年度内に事業が完了できること。）

　いずれの補助制度も、予算の範囲内での補助とさせていただきますので、申込期限に達する前に受
付を終了させていただく場合があります。

【申込み・問い合わせ先・・・総務課　防災係　℡ : 0735-59-2335】
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お知らせ

【業務内容】　�電車停車時（１０:３０～１０:４９）に太地駅の２階において物品の販売（前後の準備、
後片付け含む）やおもてなしを行っていただきます。

【時　　給】　９３２円

【日　　時】・令和４年 10月５日から令和４年 12月 21日の毎週水曜日
	 　（９: ３０～１１:３０）約２時間
	 ・令和５年１月 15日から令和５年３月５日の毎週日曜日
	 　（９: ３０～１１:３０）約２時間

【募集人数】　４名

【申込方法】　太地町役場産業建設課にお問い合わせのうえ、申込みください。

【申込締切】　令和４年９月 20日（火）必着

■去年の販売の様子

「WEST　EXPRESS　銀河」の販売員募集について
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お知らせ

 一般講座　No. ５　「ヨガ教室」
【日　時】令和４年９月 28日（水）　１３：３０～１５：００
【場　所】太地町公民館　大集会室
【講　師】長尾　美緒　氏（ヨガインストラクター）
　　　　　�新宮市出身、ハワイでインストラクター取得、現在は、那智勝浦町と新宮市で教室を運営

されています。
【定　員】２０名　
【持ち物】お茶・フェイスタオル・動きやすい服装　　
【参加費】無料　　　　　　　　　　

初心者の方、又、年齢を問わず、どなたでもお気軽にご参加ください。皆様の参加をお待ちしており
ます。

 歴史・自然講座№　No. ４　「世界一周お話会」
【日　時】令和４年９月 22日（木）　１３：３０～１５：００
【場　所】太地町公民館　第１・第２研修室
【講　師】谷口　真実　氏（太田地区支援員）
　　　　　�福岡県出身、長野県松本市育ち、中学時代から海外に興味を持つ。海外に出るきっかけを

与えてくれたのは、母親。高校時代から海外ボランティアに参加し社会人になってから海
外を周る旅へ。

【定　員】２０名　
【参加費】無料

生涯学習講座のご案内について

参加希望の方は、９月９日（金）から９月20日（火）の間に、
太地町公民館（ ５９ー２３３５ ）までお電話ください。

参加希望の方は、９月９日（金）から９月16日（金）の間に、
太地町公民館（ ５９ー２３３５ ）までお電話ください。
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住民福祉課だより
『 住民福祉課だより 』の

各種内容に関するお問い合わせは、住民福祉課までお願いします。
☎ ０７３５－５９－２３３５（代）

『 レッドコード腰痛予防教室 』

後期高齢者医療制度の被保険者証の色が

日　時	 ９月 15 日（木）・９月 28 日（水）
	 昼の部　①１０：００～１１：００　②１１：１５～１２：１５
	 　　　　③１４：３０～１５：３０
	 ９月２０日（火）
	 夜の部　④１７：４５～１８：４５　⑤１９：００～２０：００

定　員　各時間 10名まで 　※内容はすべて同じですので、ご希望の日時をお選びください。

対　象　立った状態で２０分程度の運動ができる方（座って行う運動もあります）
	 ※循環器や整形疾患等により運動が制限されている方は、かかりつけ医師にご相談ください。
	 ※初めてレッドコード教室に参加される方は、申込みの際にご連絡ください。

場　所　太地町地域福祉センター　梛（なぎ）２階パワーアップルームくじら

持ち物　上履き・飲み物、動きやすい服装・マスク着用の上お越しください。

締切り　９月12日（月）17時まで

「 うすいオレンジ色 」から『 うすい緑色 』に変わります
　令和４年９月 30 日の有効期限満了に伴い被保険者証（以下、「保険証」という。）を更新いたします。
新しい保険証は『うすい緑色』です。９月中旬から下旬頃に順次簡易書留郵便にて郵送する予定とな
っております。

今回お届けする『 うすい緑色 』の保険証は９月から使用できます。

それが届くまでは現在お持ちの保険証「うすいオレンジ色」をご使用ください。
（「うすいオレンジ色」の保険証は 10 月１日以降使用できません。）

○　現在お持ちの保険証「 うすいオレンジ色 」について

　新しい保険証『うすい緑色』がお手元に届き次第、「うすいオレンジ色」の保険証は、ご自分で細
かく裁断して、住所・氏名などが他人に知られないよう十分ご注意のうえ、処分してください。

※�一定以上の所得がある方は、一部負担金の割合が１割から２割に変更になっている場合があります
のでご確認ください。（10 月１日から変更となります。）
  （例） �今まで１割であった方が２割負担に変更となる場合「２割（令和４年９月30日までは１割）」

と表示されます。

ご不明な点がございましたら、住民福祉課後期高齢者医療係までお問い合わせください。

体幹の筋肉を鍛
きた
える

体操を行います。
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シニアのためのスマホ・タブレット個別相談会

・複数日申込みをご希望の方は、定員の超過により、いずれか１日のみとなる場合があります。
・器具台数の都合上、事前申込みをお願いします。申込みがない場合、見学のみです。
※�定員を超える場合は抽選となります。その場合、抽選から外れた方のみご連絡します。
　連絡が来なかった方は、ご希望の時間帯にお越しください。

　「スマホやタブレットを購入したけれど使い方がわからない。」「ラインの使い方がわからない。」「遠
く離れた家族や友人に写真やビデオを送りたい。」などでお悩みの方に、スマホやタブレットの使い
方に関するお悩みを地域包括支援センター職員が個別でおうかがいします。

★参 加 費　　無料（ご利用中のスマートフォン、タブレットをご持参ください）
★内　　容　　スマートフォン、タブレットの基本的な操作や、使用中に困ったことなど
★対 象 者　　おおむね 60 歳以上でスマートフォンまたはタブレットをお持ちの方
★開催日程　　予約制（毎回定員 10 名）　お１人40分まで
	 ※ご友人同士など２～４人のグループでの相談をお申込みの場合は、お申込み時に
	 お知らせください。ご相談の内容により１グループ 80 分まで拡大します。

★感染症対策について

　検温・消毒・換気・マスク、手袋の着用など感染症予防対策の徹底を心がけます。当日お越しの際
はマスクの着用をお願いします。

★お申し込み（９月５日（月）より申込み開始）

　ご希望日の前日までに、太地町地域包括支援センターにお申込みください。お申込み時、ご希望の
日時やご相談の内容をおうかがいします。
　教室に関するお問合せは、太地町地域包括支援センターまでお願いします。

開催日 場所 開催時間

 ９月 28 日（水） 東新集会所 午後１時 30 分から
午後４時 50 分まで

（お申込み時に時間を
お知らせします）

 ９月 29 日（木） 公民館１階和室

10 月 ５ 日（水） 平見集会所

10 月 ６ 日（木） 老人憩いの家

10 月 12 日（水） 森浦集会所

10 月 13 日（木） 寄水集会所

住民福祉課だより



高齢者用インフルエンザ予防接種について
　高齢者用インフルエンザ予防接種希望者の申し込みを受け付けます。接種を希望される方は、11
月末日までに、役場住民福祉課にお申込みください。

１．対象者

①予防接種時に満 65 歳以上の方
② 60 歳以上 65 歳未満の方であって、心臓、腎臓、もしくは呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイル
スによる免疫の機能の障害 ( 身体障害者１級程度 ) を有する方
※②に該当する方は、医師の診断書又は身体障害者手帳の写しが必要です。

２．接種場所
町内の医療機関  坂野医院　☎５９－２０６３
※町外の医療機関でも接種できる場合がありますので、役場住民福祉課に申込みの際にご相談くだ
さい。県外での接種を希望される場合は、事前にご相談ください。

３．予防接種の時期
　令和４年 10 月１日から令和５年１月 31 日
　※医療機関により異なる場合がありますので、医療機関にお問い合わせください。
　※この接種期間を過ぎた場合、全額自己負担となりますので、ご了承ください。
　※薬剤の流通在庫により、早期に予約が終了する場合がありますので、ご了承ください。

４．予防接種料
　自己負担　１, ０００円（接種時に医療機関へお支払いください）
　※ただし、生活保護世帯の方は無料

５．予防接種の受け方
①役場住民福祉課（☎５９－２３３５）に申込みをします。
②希望する医療機関に各自で予約します。
③役場から「インフルエンザ予防接種券」「インフルエンザ予防接種予診票」「インフルエンザ予防
接種説明書」等が届きます。
④「インフルエンザ予防接種券」「インフルエンザ予防接種予診票」を医療機関に持参して、予防
接種を受けます。
⑤予防接種を受けた後、「インフルエンザ予防接種済証」は大切に保管してください。

※医療機関で接種を受ける際には、「インフルエンザ予防接種券」「インフルエンザ予防接種予診票」
を必ずご持参ください。
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子どものインフルエンザ予防接種費用の助成について

後期高齢者医療制度に加入されているみなさまへ

　太地町では、子どものインフルエンザの発症及び重症化を予防し、子育て世代の経済的負担を軽減
するため、生後６か月から 18 歳以下のお子さんを対象に、インフルエンザ予防接種費用の一部を助
成します。
１．対象者
　接種日現在、太地町に住民票のある生後６か月から 18 歳以下のお子さん
　※ �15 歳から 18 歳以下のお子さんについては、就労していない方に限ります。また、ワクチンの種

類によっては、接種開始が１歳からの場合もありますので、医療機関とご相談ください。
２．助成対象となる期間
　令和 4年 10 月１日から令和５年１月 31 日まで
　※�上記の期間以外で接種した場合は、全額自己負担となります。また、接種の開始時期は、医療機

関によって異なります。
３．助成額
　接種１回につき上限１，０００円を助成します。
４．助成回数
　生後６か月から 13 歳未満は２回、13 歳以上は１回。
５．助成の申請方法
　医療機関での接種を受けた後、下記の必要書類を持参し、住民福祉課の窓口で申請してください。
① 接種の際の領収書（原本）
② 接種記録のある母子健康手帳
　（※接種の際には、医療機関の記録を母子手帳に記入していただきますようお願いします。）
③ 振込先の口座情報がわかるもの（通帳など）　④ 印鑑
６．申請期限
　令和５年３月 31 日（金）まで
※�子どものインフルエンザ予防接種は、接種対象者及び保護者の希望による「任意予防接種」です。
ワクチンの接種により健康被害が生じた場合は、「独立行政法人医薬品医療機器総合機構法」に基
づく救済となります。これらのことに十分に理解の上、接種を受けるようにしてください。

【お問い合わせ先】住民福祉課予防接種係

８月下旬から９月上旬にかけ、ジェネリック医薬品を使用した場合、
１か月の自己負担額が 200 円以上軽減される可能性がある方を対象に

ジェネリック医薬品使用促進のご案内を送付しています。
患者負担の軽減や医療保険財政の改善のため、ジェネリック医薬品の使用をご検討ください。
※　ジェネリック医薬品への切り替えを強制するものではありません。
※　かかりつけの医師又は薬剤師にご相談ください。
　医師からの変更制限がなければ、ジェネリック医薬品への切り替えが可能です。
	 【 お 問 合 せ 先 】　 和 歌 山 県 後 期 高 齢 者 医 療 広 域 連 合
	 電話　073－428－6688（和歌山市吹上2丁目１番22号 日赤会館９階）



①事前に準備いただく必要があるもの

②事前に確認いただく必要があること

ポイント

マイナンバーカード
接種証明書発行料（120円）

令和４（2022）年７月26日から
新型コロナワクチン接種証明書を
コンビニで取得できるようになります

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_certificate.html

対応状況は、厚生労働省Webサイト「新型コロナウイルス感染症
予防接種証明書（接種証明書）について」でご案内しています。

 コンビニ等で海外用の接種証明書を取得するためには、
令和４（2022）年７月21日以降に自治体窓口かアプリで
海外用の接種証明書を取得している必要があります。

 以下の両方が接種証明書のコンビニ交付サービスに
対応していることをご確認ください。
1. 申請先の（接種時に住民票のあった）市区町村
2. 行こうとしているコンビニ等の店舗

 毎日6:30～23:00で取得可能

 お近くのコンビニ等の端末で取得可能

 マイナンバーカードがあればどなたでも取得可能
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・ 住民票の写しなどのコンビニ交付サービスと、利用
可能な市区町村やコンビニ等の店舗が異なる可能性が
あります。
詳しくは、厚生労働省Webサイト「新型コロナウイルス感

染症予防接種証明書（接種証明書）について」において、
「参加市町村」、「利用できるコンビニエンスストア等店
舗」を確認してください。

・ 印刷不良の場合を除き、発行後の返金には対応でき
ません。
コンビニ等の端末により、発行前にご自身で内容を確認い

ただくことになりますので、適宜、接種時に交付された接種
済証など接種事実が確認できる書類等をお持ちいただくと、
内容の確認をスムーズに行うことができます。

注意事項

コンビニ交付情報サイトでは、接種証明書のコンビニ交付に
限らずコンビニ交付全般の情報を案内しています。

コンビニ交付情報サイト 検索 https://www.lg-waps.go.jp

※ 令和４年７月２６日時点では、北海道等の一部地域
のコンビニ等の店舗でのみ利用可能です。今後、拡大
を予定しております。
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フラワーアレンジメント教室　開催

わかやまシニアエクササイズ『まめなかに倶楽部』のご紹介
運動教室開催のご案内

　8月 3日（水）太地町多目的センターにてフラワーアレンジメント教室を開催しました。
講師に坂下　富貴子さんをお呼びして、
「フレグランスソープフラワー」せっけん素材で作る観賞用のお花作りをしました。

　コロナ禍に入ってからこうした教室が久しぶり
の開催となりました。
　新型コロナウイルス感染症の状況を見ながらこ
うした教室を開く際はぜひ、みなさまに参加して
いただけたらと思います。

　和歌山県の介護予防運動の一つとして “ わかやまシニアエクササイズ ” が開始され、今年で 17 年
目となりました。太地町では、『まめなかに倶楽部』の愛称で活動しています。
　週 1回、ストレッチ運動や筋力トレーニング、音楽に合わせたステップ運動（有酸素運動）を１時
間かけて実施しています。
　現在は、感染症予防対策を行いつつ、15 名前後の方が定期的に参加されています。まずは見学だ
けでもしてみたいという方も是非ご参加ください。

対　　象：�太地町に住民登録のあるおおむね 65 歳以上の方
　　　　　および　かかりつけの医師に運動を制限されていない方
開催日時：毎週金曜日　午前９時 30 分～（祝祭日はお休み）
場　　所：太地町多目的センター
申し込み：太地町社会福祉協議会　【 ℡ ５９－３３８０ 】まで



インフォーマルサービス提供会員　募集中
　インフォーマルサービスとは利用する人も提供する人も互いに会員になり助け合うサービスです。
時間に応じた活動費が発生しますが、営利目的のサービスではありません。
 只今、インフォーマルサービス事業では提供会員を募集中です。活動内容については下記を参考に
してください。
　このサービスは住民同士の助け合いを軸にした顔つなぎも目的としています。空いた時間で無理な
く活動していただけます。皆さんのご協力をお願いします。
　※詳細については太地町社会福祉協議会までご連絡ください。

～主な活動内容～

・草刈り機を使用した草刈り
・草引き　・屋内の清掃
・大きな荷物の運び出し　・お墓の掃除　・その他

バランスボールを使用した　腰痛予防　体操
☆今回のテーマ☆

日　時　令和 4年 9月 14 日（水）　1９：０0～２０：００
場　所　多目的センター　2階トレーニングルーム
対　象　太地町在住の要支援・要介護認定を受けていない方
　　　　　※骨や関節の疾患等により、主治医から運動を制限されている方は参加いただけません。
持ち物　動きやすい服装、上履き、飲み物
　　　　※バランスボールをお持ちの方はご持参ください。（会場に空気入れは用意しています。）
締切り　令和 4年 9月 9日（金）午後 5時までにお申し込みください。　（参加費無料）
定　員　１0名
　※申込み多数の場合は抽選となります。抽選の結果は外れた方にのみご連絡させていただきます。
また、参加当日はご自宅で体温及び体調を確認し、マスク着用の上、お越しください。発熱や風邪症
状がある場合は、参加できませんのでご承知おきください。

太地町社会福祉協議会

TEL　0735–59–3380/FAX　0735–59–4332/ 本会 HP 

社協のエクササイズ教室　開催
　この教室は、ストレッチ・筋トレ・プール体操、多種のエクササイズを通して、健康障害の予防や
介護予防を図ることを目的としています。テーマを変更しながら開催しますので、ご興味のある方は
ぜひお申し込みください。
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住民基本台帳
（令和４年７月末日現在）

総人口 2,902 人
　　男  1,291 人
　　女  1,611 人
世帯数   1,559 世帯

（前月比：総人口　５人減
              世帯数   ３世帯減）

　飼い犬 ・ 飼い猫のフンの後始末は、 飼い主が責任を

持って行いましょう。

　また、 飼い猫以外には餌を与えないでください。

役場　住民福祉課
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《保健衛生関係 9月行事予定》

白馬から
のお便り

姉妹
都市「白馬村」コーナ

ー

※今後の新型コロナウイルスの流行状況により、
　変更する場合があります。
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健康相談
月　　日 事　業　名 時　　間 場　　所

９月 21 日（水） 成人健康相談（血圧測定）

10：30 ～ 11：30 公 民 館
13：00 ～ 13：30 平見集会所
13：45 ～ 14：15 老人憩の家
14：30 ～ 15：00 寄水集会所

９月 26 日（月） 成人健康相談（血圧測定） 14：15 ～ 14：45 森浦集会所
９月 28 日（水） 乳幼児健康相談 10：00 ～ 11：30 ふれあいルーム
※成人健康相談（血圧測定）で、検尿を希望の方は、ご自宅で採尿し、ご持参ください。

健康教育
月　　日 事　業　名 時　　間 場　　所

９月 ５日（月）
　　26 日（月） なかよし体操 13：30 ～ 14：10 東新集会所
９月 12 日（月）
　　26 日（月） なかよし体操 13：30 ～ 14：10 森浦集会所

９月 ７日（水）
　　14 日（水）
21 日（水）
28 日（水）

あおぞら体操
9：30 ～ 9：45 暖海ゲートボール場
10：00 ～ 10：15 森浦寺前（トイレ横）
10：30 ～ 10：45 平見消防屯所前

９月 １日（木）
　　８日（木）
15 日（木）
22 日（木）
29 日（木）

あおぞら体操

9：30 ～ 9：45 多目的センター駐車場

10：00 ～ 10：15 東の浜ふれあい広場

10：30 ～ 10：45 平見公園
※あおぞら体操は、熱中症予防のため内容を一部変更して開催します。
健診

月　　日 事　業　名 時　　間 場　　所

９月 22 日（木）
４か月児健診 9：30 ～ 9：40（受付） 那智勝浦町福祉健康センター10 か月児健診 10：20 ～ 10：30（受付）

※感染症予防のため、受付時間を変更させていただく場合があります。
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