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　新年あけましておめでとうございます。皆さま方におかれましては、令和5年の初春を清々
しい気持ちでお迎えのことと、お慶び申し上げます。

　昨年は、新型コロナウイルスの「オミクロン株」が猛威を振るい、各地で感染者や濃厚接触
者が急増し、社会機能の維持に深刻な影響を及ぼしました。最前線で働かれている医療従事者
の皆さまにおかれましては、ワクチン接種など感染拡大防止にかかるご尽力をたまわり、心よ
り感謝申し上げます。

　さて、本町においては、一昨年採択を受けました未来技術社会実装事業に基づき、ドロー
ン、スローモビリティー及び自動運転車両を用いた社会実験を昨年実施いたしました。特に自
動運転レベル2による社会実験は、住民の皆さまのご協力をたまわり、おかげさまで事故なく、
無事に終了することができました。実験結果を踏まえ、11月には、小型電動カート2台によ
る自動運転サービスを開始、既存じゅんかんバスで運行することができなかった狭い道路の運
行が可能となり、多くの方にご利用いただいております。本年も地域に根ざした交通体系を整
備するため、暖海地区に自動運転エリアを拡大してまいります。

　また、昨年平見地区において着工した（仮称）国際鯨類施設が本年に完成する予定です。完
成後には一般財団法人日本鯨類研究所の研究者が来町し、鯨類に関する研究が開始されます。
本町が鯨類研究の一大拠点となるよう、引き続き、各種環境整備について進めてまいります。

　コロナ後の社会を見据え、引き続き全力で取り組んでまいりますので、町民の皆さま方にお
かれましても、ご理解とご協力をお願い申し上げます。

　今年こそは、にぎわいと活気に満ちた日常が戻り、希望あふれる年になることを願っており
ます。

　結びになりましたが、皆さまのご健勝とご多幸を祈念いたしまして、新年の挨拶とさせてい
ただきます。

新年あけまして
　　おめでとうございます

太地町長　三　軒　一　高
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　新年あけましておめでとうございます。
　町民の皆様におかれましては、清々しい新春をお迎えになられたこととお慶び申し上げます。
年頭にあたり議会を代表して謹んで新年のご挨拶を申し上げますとともに、平素は町議会に対
しまして、深いご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。
　
　さて、新型コロナウィルス感染症は昨年においても、第６波、第７波、また第８波と、オミ
クロン株をはじめとした感染力の強い変異ウィルスにより、なかなか収束することなく、マス
クがはずせない日常生活が未だに続いております。こうした中で医療従事者の方々や、迅速な
ワクチン接種など感染症予防対策にご尽力頂いている皆様方に対しては、頭の下がる思いであ
ります。新たな治療薬も承認され、徐々にではありますが、日常生活も戻りつつある中、本年
こそは地域経済が活性化し、以前の日常生活が送れることを切に願っております。
　次に、町内において昨年、未来技術社会実装事業のひとつとしてカートを使用した「自動運
転サービス」が、実証実験を経て１１月１日より開始されました。自動運転サービスは、既存
のじゅんかんバスでは運行できない狭い道を通行することができ、病院、スーパーなど、生活
していく上で必要な場所を周回し、町民の皆様の新たな公共交通の手段として利用することが
できるようになりました。これまでにも、色々な施策や事業が実施または整備されております
が、またひとつ町民に寄り添った事業が実施され、まちづくりが順調に進んでおりますことは、
非常に頼もしい限りであります。
　また、昨年着工した、（仮称）国際鯨類施設が本年中に完成する予定となっております。完
成後は、町が目指しております、くじらの学術研究都市の拠点となり、今まで以上に、「くじ
らの町　太地」として情報発信、地位向上するなど、未来に向けて更に発展していくことと期
待しているところであります。
　今後も、少子高齢化対策、防災対策など様々な諸問題がありますが、町民の皆様の「声」に
耳を傾け、地方自治の本旨ともいえる「二元代表制」のもと、行政と議論を重ね、そして、行
政とともに、町民の皆様が住んで良かったと思える安全、安心のまちを目指して議会活動をし
ていく所存でありますので、引き続き町民の皆様のご理解とご協力を賜りますようよろしくお
願い申し上げます。

　最後に、新しい年が町民の皆様にとりまして、よき一年になりますことを祈念申し上げ、新
年の挨拶とさせていただきます。

新年あけまして
　　おめでとうございます

太地町議会議長　水　谷　育　生
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消防伝達式

こども園入園式

ラ・フェスタ・プリマベラ 2022

白馬北小学校来町

テーブルマナー講習会

小学校入学式

第 22 回ツール・ド・熊野開催

自動運転走行記念式典 夏の成人式

自由乗降バス納車

中学校入学式

くじらと泳げる海水浴場

　
　
　
　

広報たいじで振り返る２０22 年広報たいじで振り返る２０22 年
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太地町役場 2階の議場で、中学生議会が開
催されました。同議会は 10 年以上続けられ
ており、3年生が中学生ならではの独自の目
線で質問や提案を行いました。
具体的には、害獣対策、街灯の設置や
LED化、検定試験の受験料や定期券の購入
の補助などが議題として挙がりました。
中学生が自分たちの生活している場所や故
郷について、より良くしようと考える、貴重
な機会となりました。

税についての作文、第 10 回ジュニア料理
選手権において、受賞した太地中学校の生徒
が太地町役場を訪れ、町長に受賞報告をしま
した。
【税についての作文】
森本　健星（国税庁長官賞）
脊古　彩羽（和歌山県知事賞）
弓場　月乃（�新宮・東牟婁租税教育推進協

議会　会長賞）
執行　奏汰（新宮納税協会　会長賞）
森田　帆乃香（新宮納税協会　会長賞）
川端　崇晴（�大桑教育文化振興財団　理事

長賞）
【第 10 回ジュニア料理選手権】
川端　咲月（�オリジナルレシピ部門　中学生の

部　優秀賞　特別審査員賞）

太地町くじら浜公園周辺で、東牟婁地方
中学校駅伝大会が開催されました。大会は
男女ともに 13 校が参加し、男子の部は 6区
16.4km、女子の部は 5区 11.3km でたすきを
渡しました。
前年度は無観客の開催でしたが、今年度は
マスク着用を呼びかけるなどの感染対策を実
施した上での、開催となり、激しい競争が繰
り広げられました。

11/24㈭

11/15㈫

11/11㈮

各 種受賞報告

東 牟婁地方中学校駅伝大会

中 学生議会
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〔生涯学習講座ご案内〕歴史・自然講座　No. ５

「太地町コロナ対策商品券」の利用期限が迫っています！

令和５年消防出初式の開催中止について
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お知らせ

お知らせ

「学芸員とめぐる　くじらの博物館ミュージアムトーク」　　講師　中江　環　氏
●日　時：令和５年１月30日（月）　
　　　　　13：30～ 15：00
●場　所：くじらの博物館　講演室・展示室
●講　師：中江　環　氏　（くじらの博物館学芸員）
●定　員：２０名　
●参加費：無料　　

参加希望の方は、令和 5 年１月 10 日（火）～ 1 月 20 日（金）までに、太地町公民館（59-2335）
へお電話ください。

内　容
くじらの博物館の常設展示や収蔵資料を学芸
員と一緒に楽しくお話ししながら鑑賞します。
ここでしか聞くことのできない、展示のこぼれ
話を聞くことができるかも( *́ 艸` )

　新型コロナウイルス感染症の流行継続に伴う地域経済への大きな影響や、コロナ禍において、物価
の高騰の影響を受けた、生活者や事業者の負担の更なる軽減を目的とした、太地町コロナ対策商品券
の交付を行っていますが、ご利用期限は令和 5年 1月 15日（日）までとなっております。
令和 5年 1月 15日（日）を過ぎますと、ご利用できませんので、期限内でのご利用をお願いします。
【利用期限】：令和 5 年 1 月 15 日（日）まで
※この期間を過ぎますと、使用することができませんので、期間中のご利用をお願いします。
【商品券を受け取られていない方へ】
　商品券の受け取りがまだの方は、役場産業建設課窓口にてお渡しいたしますので、印鑑
をご持参の上、お越しください。

お問い合わせ　産業建設課　５９－２３３５

令和５年消防出初式は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、開催を中止させていただきます。
太地町総務課　消防係

お知らせ

【お問い合わせ】　就職や転職等をご検討の方は是非お問い合わせください。
説明会平日随時、自衛隊新宮地域事務所（新宮高校正門前）※来場自由　電話：０７３５－２１－３４４９

自衛官（学生）等の募集案内
受験種目 応募資格 受付期間 試験日 試験会場

自衛官候補生 18 歳以上 33 歳未満の者 年 間 を 通 じ て
行っております

受付時にお知ら
せいたします

受付時にお知らせ
いたします

予備自衛官補

一
般 18 歳以上 34 歳未満の者 問い合わせ時に

お知らせします
問い合わせ時に
お知らせします

問い合わせ時にお
知らせします

技
　
能

18 歳以上で国家資格等を有
すもの ( 資格により年齢上限
は 53 歳未満～ 55 歳未満 )

問い合わせ時に
お知らせします

問い合わせ時に
お知らせします

問い合わせ時にお
知らせします

太地町生き生き情報コーナー
お知らせ



お知らせ

お知らせ

　和歌山地方法務局では、令和５年２月３日（金）、相続登記及び遺言書に関する相談会並びに遺言
書についての講演会を開催します。参加は無料、完全予約制です。
【相続登記等に関する相談会】
時　　間：午前 10時～午後４時
会　　場：和歌山地方法務局新宮支局（新宮市緑ヶ丘３丁目２－６４ ２階）
内　　容：司法書士及び法務局職員による相談会
定　　員：５名
予　　約：和歌山県司法書士会☎０７３－４２２－０５６８
【遺言書に関する講演会】
時　　間：午後１時 30 分～午後３時（Web による聴講）
会　　場：和歌山地方法務局新宮支局（新宮市緑ヶ丘３丁目２－６４ ２階）
内　　容：①公証人による遺言書講演会
　　　　　②法務局職員による遺言書保管制度講演会
定　　員：６名
予　　約：和歌山地方法務局総務課☎０７３－４２２－５１３１
【予約締切】
令和５年１月 27日（金）午後５時
（定員になり次第、締め切る場合がございます。）

対 象 者：太地町在住の和歌山県後期高齢者医療保険加入の方
　　　　　（但し後期高齢者医療保険料を滞納している方は対象外となります。）
　　　　　検査費用自己負担額：５，０００円
募集人数：５人（応募多数の場合は抽選）

※�今年度、職場等の脳ドック助成制度を利用できる方、脳血管疾患等で通院・治療され
たことのある方は、ご遠慮ください。
※�応募多数の場合は、今までに「脳ドック助成事業」を受検したことのない方を最優先し、過
去に受検した方のうち受検後年数が経過している方を優先しますので、ご了承下さい。
※�令和４年度（令和４年 4月 1日以降）に後期高齢者医療広域連合が実施する健康診査
を受けられた方は、ご遠慮ください。

受　　付：住民福祉課に健康保険証をご持参ください。
　　　　　※電話でのお申し込みは、一切受け付けしておりません
受付期間：令和５年 1月 4日（水）から 令和５年 1月 13日（金）まで
検査機関：新宮市立医療センター
　　　　　※実施時期は、令和５年 3月を予定しています。

相続セミナー（相談会及び講演会）の開催について

脳ドック助成事業について
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お知らせ

お知らせ

お知らせ

　公証役場では、遺言をはじめ、養育費や任意後見など、各種公正証書の作成に関する休日相談（電
話のほか来訪も可）を下記のとおり受け付けます。
 相談は、事前予約を優先させていただきますので、希望する方は、あらかじめ電話等で予約をお願
いします。
【相談日時】令和５年１月 14日（土）10時から 15時まで
【電　　話】０７３５－２１－２３４４
【 E-mail  】nmt-3212@etude.ocn.ne.jp
【事前予約】１月 13 日（金）までに電話またはメールで予約
　　　　　　　　　　　新宮公証役場　新宮市緑ケ丘２－１－ 31カマツカビル３F

【日　　時】令和５年１月１８日（水）13 時から 16時まで　※　相談時間は１件につき 20 分
【場　　所】東牟婁振興局　　住所：新宮市緑ヶ丘２丁目４－８
【相談内容】�土地・建物、借地・借家、相続、離婚、金銭関係、損害賠償など法律問題
　　　　　　行政相談（弁護士が無料で相談）
【事前受付】令和５年１月４日（水）９時から先着９名
　　　　　　東牟婁振興局　総務県民課へ電話予約（０７３５－２１－９６０７）

　産業技術専門学院では、企業が求める即戦力となり得る人材を育成するため、高度な専門知識や技
能の習得を、少人数指導かつ安心な授業料で支援しています。県内には、和歌山市と田辺市にあります。
試験日時：令和５年１月 28日（土）９時 30分～
選考会場：入学を希望する産業技術専門学院及び東牟婁振興局
選考方法：筆記試験 (国語・数学 )及び面接
願書受付：令和５年１月 18日（水）まで
　【お問合せ】和歌山産業技術専門学院	 電話０７３－４７７－１２５３
	 田辺産業技術専門学院	 電話０７３９－２２－２２５９

令和４年 12 月 21 日の運行より、紀南地方発の旅行商品が新発売されました。
　京都・大阪での宿泊を伴うプランだけでなく、「WEST EXPRESS銀河」に片道乗車のみのプラン（リク
ライニングシートに限る）も設定され、より自由度の高いご利用ができるようになりました。
途中停車駅で特色あるおもてなしを受けながら、瑠璃紺（るりこん）色の車両に揺られ、ゆったりとした列
車旅はいかがですか。運行日や購入方法など詳しくはJR西日本おでかけネットでご確認ください。

新宮公証役場から休日相談のお知らせ

移動県民相談のお知らせ

和歌山県立産業技術専門学院入学生募集案内について

「WEST EXPRESS 銀河」の乗車券について
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○  確定申告会場の開設期間は、令和５年２月16日(木)から３月15日(水)まで 
です（土・日・祝日を除く。）。 
○  相談受付時間は、16時までです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新宮税務署で申告書等の作成・相談を希望される方へ 

・ 確定申告会場への入場には「入場整理券」が必要です。 
 「入場整理券」は、会場で当日発行又はＬＩＮＥを通じたオンライン事前 
発行を行います。 
詳細は国税庁ホームページをご覧ください。 
 

・ ご来場の際はマスクの着用をお願いします。 
・ 来場者数によっては、早めに相談受付を終了する場合があります。 
・ 発熱等の症状がある方や、体調の優れない方は入場をお断りします。 
・ 筆記用具・計算器具等はご持参ください。 
 

～～確確定定申申告告会会場場ででのの感感染染症症対対策策ににごご協協力力くくだだささいい～～  

事業所得、不動産所得、雑所得（※）のある方もスマホで申
告ができるようになり、ますます便利になりました。 
※ 令和４年分申告から前々年の雑所得となる業務の収入が１千万円を超える方は、収支 

内訳書の提出が必要となりました。 

令和５年１月からは、過去にマイナンバーカードで申告された方については、 
マイナンバーカードの読み取り回数が３回から１回で済むようになりました。 

青色申告決算書・収支内訳書も作成可能に！ 

マイナンバーカード読み取り回数が1回に！ 
スマホ申告がさらに便利に！

申告書の作成・送信は国税庁ホームページから

画面の案内に沿って入力 
すれば税額まで自動計算 

マイナポータル連携や過去の申告
データを利用して自動入力 

マイナンバーカードと 
スマホで e-Tax！ 

令和５年１月から e-Tax がさらに便利に！ 

例えば・・・ 
マイナンバー対応のスマホがあれば 
IC カードリーダライタがなくてもOK 

詳しくはこちら 

国税庁 
ＬＩＮＥ公式アカウント 
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住民福祉課だより
『 住民福祉課だより 』の

各種内容に関するお問合わせは、住民福祉課までお願いします。
☎ ０７３５－５９－２３３５（代）

　第 33 回（令和４年度）和歌山県赤十字大会において、永年にわたり、赤十字活動にご尽力いた
だいた方々への功労表彰贈呈式が行われ、過日、日本赤十字社太地町奉仕団の方々が太地町へ表敬
訪問されました。
【令和 3年度分】
銀色有功章（活動歴 15 年以上の功労者）
　：和田千明さん
県支部長感謝状金色枠（活動歴 10 年以上の功労者）
　：神本博子さん、瀬藤和世さん、久司照美さん
【令和 4年度分】
県支部長感謝状銀色枠（活動歴 5年以上の功労者）
　：畑下いづみさん、大末なち子さん、髙野育子さん

「養護者」とは、高齢者の日常生活において、なんらかの世話をしている家族、親族、同居人などをいいます。

〇 無意識に虐待をしていることも、、、
　介護をされている養護者の方の中には、認知症や介護に対する理解がなかったり、経済的に余
裕がない、時間がない、相談する人がいないなどの背景や要因があったり、高齢者のためと思っ
てやっていることが虐待になってしまうなど、自覚がなく虐待をしてしまっている場合もありま
す。介護についての悩みや疲れを感じたら地域包括支援センターにご相談ください。
高齢者虐待についての相談は・・・ 太地町地域包括支援センター　

　　 59-2335　（役場住民福祉課内）

それって高齢者虐待かも !?

それって高齢者虐待かも !?

和歌山県赤十字大会で功労表彰されました

高齢者虐待を防ぎましょう

●�　言うことを聞かない、または、して欲しくないことをわかってもらうた
めに、手を出したり、怒鳴ったり、無視する
●　経済的に苦しいため、介護保険サービスの利用や通院を控える
●　年金手帳や預金通帳などを管理しており、本人に無断で使う
●　認知症で徘徊するため、自由に出入りできないように部屋に閉じ込める

訪問された日本赤十字社太地町奉仕団のみなさま

養護者による高齢者虐待
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住民福祉課だより
　身体障害者手帳や療育手帳などの交付を受けていない 65 歳以上の寝たきりや認知症等、介護保険
の要介護認定を受けている方で、申請により障害者に準ずると審査・認定した方には、所得税や住民
税の障害者控除を申告する時に必要な「障害者控除対象者認定書」を交付します。

◎　障害者控除の適用を受けられるのは
　課税されている対象者本人、または対象者を扶養している方で課税されている方です。
（本人または扶養者が非課税の方は、この手続きの必要はありません。）
◎　認定書の交付を受けることができる方（対象者）は
　太地町に住所をおく（太地町の要介護認定を受けている）65 歳以上の方で、下記のいずれかに
該当する方です。また、要介護度の低い方は、該当しない場合もあります。
　　（注）�障害者手帳や療育手帳等をお持ちの方は、従来どおり申告時に手帳を提示してください。

認定書の申請は必要ありません。
◎　令和 4 年分所得税の確定申告をすでにお済になられた方は
　上記の要件に該当し、すでにお済になられた方は、修正申告または令和５年分所得税の申告時に、
令和４年分の対応ができますので、太地町住民福祉課までお問い合わせください。

◎　手続きについて
　申請方法・・・�住民福祉課窓口に備え付けの「障害者控除対象者認定申請書」に必要事項を記入し

提出してください。
　申請時に必要なもの・・・�①申請者及び控除対象者の印鑑、②介護保険被保険者証、③本人確認書

類（免許証等）
　　　　　　　　　　　　　※　認定結果は後日、郵送で通知します。

【お問合わせ】太地町住民福祉課 介護保険係（内線 25・50）

（令和４年 12 月 31 日基準日）

障害者控除対象者認定について

認　　定 認　定　基　準 判　定　基　準

障
害
者
（
普
通
）

知的障害者（軽度・
中度）に準ずる者

知的障害者の障害の程度の判
定基準（重度以外）と同程度
の障害の程度であること。

認知症老人の日常生活自立度
判定基準

（ランクⅠからⅡｂ）

身体障害者（３級か
ら６級）に準ずる者

身体障害者の障害の程度の等
級表（３～６級）と同程度の
障害の程度であること。

障害老人の日常生活自立度 ( 寝
たきり度 ) 判定基準

（ランクＡ～Ｂ１）

特
別
障
害
者

知的障害者（重度）
に準じる者

知的障害者の障害の程度の判
定基準（重度）と同程度の障
害の程度であること

認知症老人の日常生活自立度
判定基準

（Ⅲ以上）

身体障害者（１級か
ら２級）に準じる者

身体障害者の障害の程度の等
級表（1 ～ 2 級）と 同程度の
障害の程度であること。

障害老人の日常生活自立度 ( 寝
たきり度 ) 判定基準

（ランクＢ２以上）
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　太地町では、「高齢者保健福祉計画及び第９期介護保険事業計画（令和６年度から令和８年度）」の
策定に向け、介護予防・日常生活圏域ニーズ調査を実施します。調査対象者となった方には、調査票
を送付させていただきますので、アンケートの回答にご協力をお願いします。

調 査 期 間：令和５年１月下旬～令和５年２月 28 日（火）
調 査 対 象：65 歳以上の高齢者（要介護１～要介護５の認定を受けている方を除く）
調 査 方 法：�上記対象者の方に調査票を郵送します。調査票に必要事項を記入の上、同封の返信用封

筒に入れてポストに投函してください。
問合わせ先：住民福祉課 介護保険係（内線：25、50）

　寒い冬は血圧が上がりやすい季節です。高血圧は自覚症状が少ないため、きちんと
管理していないと虚血性心疾患（狭心症や心筋梗塞）や脳卒中（脳梗塞や脳出血）な
どを起こすおそれがあります。毎日の血圧管理が高血圧の予防となり、健康維持につ
ながります。血圧を管理し、寒い冬を乗り切りましょう。

＊ 日常生活の注意点 ＊

○　急激な温度変化に注意！
　１月は、ヒートショックが起こりやすい時期です。ヒートショックは、急激な環境温度の変化で、
血圧が上下することにより起こります。浴室や脱衣所をあらかじめ暖めておきましょう。
○　食習慣の見直し
　過剰な塩分を控え、アルコールもほどほどにしましょう。
○　適度な運動
　「少し息がはずむ」程度のウォーキングや体操が効果的です。
○　その他の生活習慣
　睡眠不足や便秘によるいきみ、喫煙なども血圧を上げるので注意が必要です。

　毎月、公民館や各集会所、老人憩いの家において、成人を対象に血圧測定のほか、健康に関す
る相談会を開催しています。保健師や看護師など、専門の職員が行いますので、お気軽にご相談
ください。
　※　開催日程は、本誌の最終面に毎月記載しています。

冬は血圧が上がりやすい？
　寒くなると体温を逃がさないように血管が収縮するため、血液の流れ
が悪くなり、血圧が上がりやすくなります。また、運動不足や飲酒の機
会が増えることも血圧を上げる要因になります。

高齢者保健福祉計画及び第９期介護保健事業計画策定に係る
ニーズ調査の実施について

冬の高血圧に注意しましょう
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生活習慣病予防教室「糖尿病性腎症重症化予防について」開催のお知らせ
　不適切な食事習慣や運動不足などから起こる生活習慣病ですが、なかでも糖尿病は有病者・予備群
を合わせると約 2,000 万人になるといわれています※。高血糖状態が続くと、腎臓の機能が低下し、
血液透析が必要となる場合もあります。重い合併症に悩まないよう、糖尿病や腎臓についてのお話会
を開催しますので、ぜひご参加ください。（※平成 28 年度国民健康・栄養調査より）

　令和５年　２月 ２日（木） 
　　午後　１３：３０～１５：００　太地町公民館　にて

【申込み・しめ切り】　住民福祉課 健康教育係　59－ 2335　１月 27日（金）17時まで

注：感染症予防対策にご協力ください　＊地域の感染状況により、急遽中止になる場合があります。

各講座や運動教室について、参加を希望される方は、必ずお申し込みください。
参加当日は、ご自宅で体温および体調を確認の上、マスクの着用をお願いします。

『 レッドコード体験教室 』開催のお知らせ
レッドコードとは？
　天井から垂れ下がったヒモを手や足に引っ掛けて動かすことにより、体幹など全身の筋肉を鍛える
ことができる運動器具です。取扱いの説明や座って行う体操を実施します。

日　時　令和５年　１月１９日（木）・１月２７日（金）
　　　　午前　①１０：００～１１：００　②１１：１５～１２：１５
　　　　午後　③１４：３０～１５：３０

定　員　各時間 １０名ほど 　※内容はすべて同じですので、ご希望の日時をお選びください。

対　象　椅子に座り簡単な体操ができる方
　　　　初めて受けられる方が優先となりますが、すでに体験された方も参加可能です。
　　※　循環器や整形疾患等により運動が制限されている方は、かかりつけ医師にご相談ください。

場　所　太地町地域福祉センター　梛（なぎ）２階パワーアップルームくじら

持ち物　上履き・飲み物、動きやすい服装・マスク着用の上、お越しください。

申込み / しめ切り　地域包括支援センター　59 － 2335　両日 １月 12 日（木）17 時まで
・両日の参加をご希望の方は、定員の超過により、いずれか１日のみとなる場合があります。
※　定員を超える場合は抽選となります。その場合、抽選から外れた方のみご連絡します。
　連絡が来なかった方は、ご希望の時間帯にお越しください。

申込み制・両日申込み可
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新年の挨拶

明けましておめでとうございます。

共同募金事業「第 1 回 Whale cup」開催

　町民の皆様におかれましては、健やかな新年をお迎えのことと存じます。本会の事業も皆様方のお
かげで、介護保険事業の見直しや福祉教育等への新たな取組ができました。
　特に、社協役員の皆さまや各種団体・事業所の皆様に多大なるご協力をいただきましたことを誠に
感謝申し上げます。
　さて、新型コロナウイルスの感染拡大からほぼ 3年、出口の見えない閉塞感を抱えながらでも暮ら
しは止まることなく進んでいます。このような状況にあっても皆様方の暮らしを支える福祉サービス
を充実させ「安心して暮らせるまちづくり」に取り組んでまいりますので、これからもご支援ご鞭撻
をお願い申し上げますとともに、今年も皆様方にとって更に幸多き年でありますよう祈念申し上げ新
年の挨拶とさせていただきます。

会長　岡本　研

　10 月より開始されました。共同募金事業の一貫として、また学年を超えた交流を目的に 12 月 3 日
（土）公民館にて「Whale cup」と称し、ゲーム大会を開催しまし、約 30 名の小・中学生に参加して
いただきました。
　中学 3年生にリーダーを務めてもらい、4チームに分かれてチーム戦を行いました。リーダーを中
心に誰がどの種目に出るのかを全員で話し合いしていました。
　参加費の一部は募金させていただきました。ご協力、ご参加ありがとうございました。
　新型コロナウイルスの影響で薄くなってしまっていたかもしれない年齢を超えた繋がりを少し繋ぐ
ことができたのではないかと思います。継続してこのような繋がりを絶やさない催しを検討していき
たいと思っています。



　令和 4年 11 月 8 日（火）太地小学校 6年生を対象に福祉学習を実施しました。
　今回のテーマは「地域の人と一緒に避難路を歩いてみよう！」です。
　地域に住んでいる色々な人たちと一緒に歩き、色々な人が抱えている課題をみんなの課題として考
え、自分たちに何ができるのかを考えるということを目的に行いました。
　初めに、役場総務課の山下さんより避難路は「命を繋ぐ逃げ道」ということで避難路についての講
義をしていただきました。続いて児童は高齢者疑似体験をしながら、地域の方 5人と避難路へ。その
後、学校に戻り、災害時について、避難について、地域の人や家族、自分の命を守るために何ができ
るかをみんなで考えました。

太地小学校 6 年生　福祉学習

ストレッチング☆今回のテーマ☆

日　時　令和５年１月 1８日（水）　1９：０0～２０：００
場　所　多目的センター　2階トレーニングルーム
対　象　太地町在住の要支援・要介護認定を受けていない方
　　　　　※骨や関節の疾患等により、主治医から運動を制限されている方は参加いただけません。
持ち物　動きやすい服装、上履き、飲み物
締切り　令和 5年 1月 13 日（金）午後 5時までにお申し込みください。　（参加費無料）
定　員　１5名
　※申込み多数の場合は抽選となります。抽選の結果は外れた方にのみご連絡させていただきます。
また、参加当日はご自宅で体温及び体調を確認し、マスク着用の上、お越しください。発熱や風邪症
状がある場合は、参加できませんのでご承知おきください

太地町社会福祉協議会

TEL　0735–59–3380/FAX　0735–59–4332/ 本会 HP 

社協のエクササイズ教室　開催

ご寄付のお礼

　この教室は、ストレッチ・筋トレ・プール体操、多種のエクササイズを通して、健康障害の予防や
介護予防を図ることを目的としています。テーマを変更しながら開催しますので、ご興味のある方は
ぜひお申し込みください。

　南紀くろしお商工会太地支部　親睦ゴルフ大会実行委員会様より
福祉の向上を目的として、
ご寄付いただきました。誠に厚く御礼申し上げます。
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住民基本台帳
（令和４年 11 月末日現在）

総人口 2,897 人
　　男  1,292 人
　　女  1,605 人

世帯数   1,560 世帯
（前月比：総人口　６人減
              世帯数   ２世帯減）

太地町コロナ対策商品券の利用期限
は、令和５年１月 15日（日）まで
となっております。期間中のご利用
をお願いします。　
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《保健衛生関係 1月行事予定》

白馬から
のお便り

姉妹
都市「白馬村」コーナ

ー

※今後の新型コロナウイルスの流行状況により、
　変更する場合があります。

「
白
馬
村
宿
泊
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」
を
開
催
し
ま
し
た

健康相談
月　　日 事　業　名 時　　間 場　　所

1 月 18 日（水） 成人健康相談（血圧測定）

10：30 ～ 11：30 公 民 館
13：00 ～ 13：30 平見集会所
13：45 ～ 14：15 老人憩の家
14：30 ～ 15：00 寄水集会所

1月 23 日（月） 成人健康相談（血圧測定） 14：15 ～ 14：45 森浦集会所
1月 25 日（水） 乳幼児健康相談 10：00 ～ 11：30 ふれあいルーム

※成人健康相談（血圧測定）で、検尿を希望の方は、ご自宅で採尿し、ご持参ください。
健康教育

月　　日 事　業　名 時　　間 場　　所
1 月 16 日（月）
    30 日（月）

なかよし体操
13：30 ～ 14：10 東新集会所

1月 23 日（月）
    30 日（月） 13：30 ～ 14：10 森浦集会所

1月 11 日（水）
18 日（水）
25 日（水）

※　4日はお休み
あおぞら体操

9：30 ～ 9：45 暖海ゲートボール場
10：00 ～ 10：15 森浦寺前（地蔵院前）
10：30 ～ 10：45 平見消防屯所前

1月 12 日（木）
19 日（木）

    26 日（木）
※　5日はお休み

あおぞら体操
9：30 ～ 9：45 多目的センター駐車場
10：00 ～ 10：15 東の浜ふれあい広場
10：30 ～ 10：45 平見公園

健診
月　　日 事　業　名 時　　間 場　　所

1 月 5 日（木）
1歳 6か月児健診 13：10 ～ 13：20（受付） 多目的センター　3歳 6か月児健診 12：50 ～ 13：15（受付）

1月 26 日（木） 4か月児健診  9：30 ～ 9：40（受付） 那智勝浦町福祉健康センター10 か月児健診 10：20 ～ 10：30（受付）
※感染症予防のため、受付時間を変更させていただく場合があります。
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