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くじら浜海水浴場
　７月１９日（金）から８月18日（日）まで、「くじら
浜海水浴場」がオープンしています。
　今回も湾内に生簀を設置し、１日１回（11：00～
13：15）くじらを生簀から放し、多くのお客様にくじ
らの遊泳を楽しんでいただいております。
　生簀は海水浴場と同じく８月１８日まで設置しており
ますので、機会があればぜひお越しください。
（天候等によっては、早めに閉鎖する場合もあります）
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７月１日に辞令交付式が行われ、山本真一郎氏
が新たに教育長に就任しました。
山本氏は前任の宇佐川教育長の退任に伴い、６
月に開かれた令和６年第２回太地町議会定例会に
おいて議会の同意を受け今回就任することになり
ました。
山本氏は現在 67歳で、令和３年８月まで町議
会議員を通算５期務められました。
任期は令和９年６月 30日までの３年間です。

６月 28 日（金）、一般社団法人　和歌山県産
業資源循環協会から「親睦チャリティーゴルフコ
ンペ」での募金による社会福祉事業として、車い
す１台を寄贈していただきました。
今回寄贈いただいた貴協会は廃棄物処理等に係
る事業者が加入し、廃棄物の適正処理産業の健全
な発展、生活環境や自然環境の保全、公衆衛生の
向上を図るとともに社会貢献活動に取り組んでい
る団体です。

　６月 21 日（金）、太地小学校で小学５、６年
生を対象にした救命講習が行われました。
　今回の講習には児童及び教員が参加し、救急隊
員の話しを真剣な眼差しで聞いていました。その
後、児童による心肺蘇生法の実技も行われました。

　６月 30日の任期満了をもって、宇佐川彰男教
育長が退任されました。
　宇佐川彰男氏は、平成 23年７月に就任してか
ら４期 13 年にわたり教育長を務められました。
在任中は移民学習をはじめとした国際交流事業の
推進、また給食費や教材教具の無償化、さらには
児童生徒の健診事業、スポーツ少年団活動助成な
ど、幅広く教育行政に尽力されました。

車 いすを寄贈していただきました

大 切な命をつなぐ 太地小学校で救命講習

宇 佐川教育長が退任

新 教育長に山本真一郎氏が就任
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　令和６年第２回太地町議会定例会が、6月 13
日に開会しました。
　今定例会には町長から、承認の件６件、人事案
件１件、報告１件、条例の制定２件、条例の全部
改正１件、条例の一部改正２件、補正予算３件、
その他３件が提出され、審議されました。
　一般質問では、３名の議員から質問が行われ、
町政一般について町の考えを問われました。

　専決処分の承認
◎太地町税条例の一部改正	 【承認】
◎太地町国民健康保険条例の一部改正	 【承認】
◎令和５年度太地町一般会計補正予算（第 10号）
	 【承認】
◎令和５年度特別会計太地町国民健康保険事業
補正予算（第３号）	 【承認】
◎令和５年度特別会計太地町介護保険事業補正
予算（第３号）	 【承認】
◎令和５年度特別会計太地町後期高齢者医療事
業補正予算（第２号）	 【承認】
　太地町教育長の任命
◎山　本　真一郎　氏
　報告
◎令和５年度太地町一般会計予算繰越明許費繰
越計算書
　条例の制定
◎公益的法人等への職員の派遣等に関する条例の
制定	 【可決】

◎太地町指定介護予防支援等の事業の人員及び運
営並びに指定介護予防支援等に係る介護予防
のための効果的な支援の方法に関する基準等
を定める条例の制定	 【可決】

　条例の全部改正
◎太地町指定居宅介護支援等の事業の人員及び運
営に関する基準を定める条例の全部改正

　		 【可決】
　条例の一部改正
◎特別職の職員で非常勤のものの報酬及び費用弁
償に関する条例の一部改正	 【可決】

◎太地町子ども・子育て支援会議設置条例の一部
改正	 【可決】

　補正予算
◎令和６年度太地町一般会計補正予算（第１号）
	 【賛成多数で可決】

◎�令和６年度特別会計太地町国民健康保険事業補
正予算（第１号）	 【可決】

◎��令和６年度特別会計太地町くじらの博物館事業
補正予算（第１号）	 【可決】
　その他
◎財産の取得	 【可決】
◎町道路線の廃止	 【可決】
◎町道路線の認定	 【可決】
　議員派遣の件
　一般質問
◎森 岡 茂 夫 議員
　１人口減と町の財政について
　　①人口減と町有空き家と宅地の活用について
　　②人口減と子育て支援について
　　③人口減と移住定住推進について
　　④人口減と自主財源確保の施策について
　　⑤人口減と財政シミュレーションについて
　２財政計画と災害対策について
　　①起債の元金・利子償還のピークはいつか
　　②役場高台移転の財政計画は検討しているか
　　③�くじらの博物館の災害対策の財政計画は検

討しているか
　　④�上下水道の災害対策の財政計画は検討して

いるか
　　⑤�平見地区のインフラ整備の財政計画は検討

しているか
◎海 野 好 詔 議員
　１盆行事について
　　①盆行事実行委員会の会議メモについて
　２職員の定員管理について
　　①職員及び会計年度任用職員について
◎漁 野 尚 登 議員
　１太地町の防災について
　　①�避難所・避難場所等の点検及び方針の進捗

について
　２国際鯨類施設について
　　①利用状況について
　３消滅可能性自治体について
　　①太地町の将来について
　４太地町の指定管理施設について
　　①太地町冷凍施設の運営について
　　②太地町衛生管理型荷捌施設の運営について
　　③道の駅たいじの運営について

※議会は傍聴することができます。
会議録はおおよそ３ヶ月後より閲覧できます。
また、令和４年第３回定例会以降の会議録は太
地町のホームページで見ることができます。

議 会 報 告
令和６年第２回太地町議会定例会
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太地町生き生き情報コーナー
お知らせ

お知らせ

お知らせ

お知らせ

空き家なんでも相談会（予約制）

じゅんかんバス回数券の払戻しについて

和歌山大学南紀熊野サテライト受講生募集

新宮公証役場から休日相談のお知らせ

　実家の相続、処分、管理等、空き家についてのお悩みはありませんか？下記のとおり実施いたしますので、
ぜひ、お越しください。
【開催日】令和６年８月25日（日）
【時　間】相談会13：30～16：00（※事前予約が必要です。）
【場　所】東牟婁振興局地下会議室（新宮市）
【問い合わせ先】�和歌山県庁　建築住宅課　電話　073-441-3184　東牟婁振興局　新宮建設部　電話　

0735-21-9624　太地町役場　総務課　電話　0735-59-2335

　現在、じゅんかんバス回数券の払戻しを行っています。回数券をお持ちの方は、役場までお越しください。
【場　所】太地町役場 出納室　
【時　間】8時 30分～17時15分（土・日・祝日・年末年始は除く）
【期　間】令和７年３月31日まで
【問い合わせ】太地町役場総務課　　電話：０７３５－５９－２３３５

①大学院科目履修生（２科目）
②学部開放授業受講生（３科目）　※科目や費用など詳しくは要問合せ
【日　時】令和６年10月～令和７年１月（土日に開講）
【場　所】情報交流センターBig・U（田辺市）他
【対象・定員】①大卒者または同等以上の学力があると認められる方（各10人選考）
	 ②18歳以上の方、高校生（各30人先着順）
【申　込】�郵送で所定の申込書（申込先、WEBサイトで配布）を、①は８月26日までに和歌山大学学務

課学部等支援室経済学部係（〒640-8510和歌山市栄谷930）へ。②は９月12日までに和歌
山大学南紀熊野サテライト（〒646-0011田辺市新庄町3353-9-102）へ。

【問合せ先】和歌山大学南紀熊野サテライトTEL0739-23-3977　FAX0739-23-3978

　公証役場では、遺言や任意後見など公正証書の作成及びこれに関する相談などを扱っております。
　家族が集まるこの時期には、遺言や任意後見に関して話題になることも多いのではないでしょうか。
　平日に相談できない方、家族同伴で話を聞きたい方など、これら公正証書の作成に関する休日相談を、
下記のとおり受け付けます。
　相談は、事前予約とさせていただきますので、希望する方は、あらかじめ電話又はメールで予約をお願
いします。

記
日　時　令和６年８月３１日(土 )　午前10時から午後３時まで
電　話　０７３５－２１－２３４４　　　E-mail　nmt-3212@etude.ocn.ne.jp

新宮公証役場　公証人　三橋　豊　　　新宮市緑ケ丘２－１－31カマツカビル３F
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太地町生き生き情報コーナー 住民福祉課だより
『 住民福祉課だより 』の
各種内容に関するお問合わせは、住民福祉課までお願いします。

☎ ０７３５－５９－２３３５（代）
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集　団　健　診　8月25日の検診は8月 9日 (金）までにお申込みください
申込期限迫っています

実 施 日
特　定
若年者
後　期

前立腺 肝炎 胃＊ 大腸 肺 子宮 乳

８月25日（日） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
10月20日（日） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

場　所　太地町多目的センター　　受付時間　７：３０ ～ ９：３０

＊胃：胃がん検診は「バリウム」のみになります

レスキューポットを配布します
　平成28年度より、65歳以上のひとり暮らし高齢者等にレスキューポットを配布しています。この事
業は、災害時や救急活動における要援護者支援策として有効な救急医療情報用紙（緊急連絡先、かかり
つけ医、薬の服用情報等）を入れるプラスチックの筒を決まった場所（冷蔵庫、玄関・下駄箱）に置い
ておくことにより、救急活動等が迅速、的確に行われるというものです。

　配布の対象者は下記のとおりです。
　これまでにレスキューポットを受けとっていない方であり、
令和６年４月１日現在で・・・
① 65歳以上の高齢者でひとり暮らしの方
② 80歳以上の方のみの世帯の構成員である方
③ 障がいのある方で次の手帳をお持ちであり、ひとり暮らしの方
　 （身体障害者手帳1・2級、療育手帳Ａ１・Ａ２・Ｂ１
	 精神障害者保健福祉手帳1・2級）
④ 透析治療を受けている方
⑤ その他、配布が必要と町長が認める方
 　（住民福祉課までご相談ください）

　すでにレスキューポッドをお持ちの方へ
　緊急連絡先や、かかりつけ医、薬の情報等が古いままになって
いませんか？迅速、的確な救急活動が行われるよう、現在の内容
と違っている場合は修正をお願いします。
　新しい救急医療情報用紙をご希望の方は、住民福祉課または太
地町地域包括支援センターまでお問い合せください。（℡５９－
３３８０）

8月上旬より、逐次地域包括支援センター
職員が直接対象者の方のご自宅に訪問し、
配布します。



8月25日（日） 8月27日（火）

８月の活動日について、下記の通りお知らせいたします。

25日は１３：００～16：00で実施予定です。
27日は通常通りの時間で実施します。

太地町社協　TEL　0735－59－3380   
代表：宇下　円　TEL　080－3869－1748

手話サークル「いるか」8月　活動日のお知らせ

 「若返る筋トレ」
☆今回のテーマ☆

講師　竹本　翔太　氏

＜日　　時＞　8 月 21 日（水）　19：00～ 20：00（仕事終わりの方にもおすすめ！）
＜対　　象＞　太地町在住の要支援・要介護認定を受けていない方
　　　　　　　※各種疾患により主治医から運動を制限されている方は参加できません。
＜場　　所＞　太地町多目的センター 2階トレーニングルーム
＜持 ち 物＞　飲み物・上履きをご用意のうえ、動きやすい服装でお越しください。
＜締め切り＞　会場準備のため、8月 20日（火）17：00までにお申し込みください。

社協のエクササイズ教室　開催のお知らせ

介護予防教室「男のトレーニング塾」の紹介
　毎週水曜日に 60歳以上の男性を対象にした運動教室を開催しています。何歳になっても丈夫な足
腰を維持し、介護を必要としない体づくりを一緒に行いませんか？
　筋力トレーニングや有酸素運動を行います（※）。参加を希望される方は、地域包括支援センター
（59-3380）までお申し込みください。
　※ 持病がある方で、医師より運動について制限されている方はご参加いただけません。
＜日　　　時＞　毎週水曜日（８月は都合により７日・28日のみ）
	 9 時 30 分～ 10時 30分（60分間）
＜対　　　象＞　太地町にお住いのおおむね 60歳以上の男性で
	 かつ介護認定を受けていない方
＜場　　　所＞	 太地町多目的センター ２階トレーニングルーム
＜持 ち 物＞　飲み物・タオル・上履きをご用意のうえ、動きやすい
	 服装でお越しください。
	 また、以前参加された方は個人ファイルをお持ちください。
＜教室の特徴＞　・音楽に合わせてゆっくり筋肉を動かすスロートレーニングを行います
	 ・ビデオで撮影した運動メニューで分かりやすく説明します
	 ・参加費無料！初回の申込みは必要ですが、お休みのご連絡は不要です
	 ・運動不足の解消におススメです。お気軽にご参加ください

参加者募集

6



シニアエクササイズ　ウォーキング実施

社協のエクササイズ教室の紹介

　和歌山県の介護予防運動の一つとして実施している、“わかやまシニアエクササイズ”、太地町では
『まめなかに倶楽部』の愛称で活動しています。
　普段は多目的センター内でストレッチ運動や筋力トレーニング、音楽に合わせたステップ運動（有
酸素運動）を 1時間かけて実施しています。
　今回シニアエクササイズ事業の一貫として、6月 14 日に潮岬でのウォーキングを実施しました。
普段の運動でどれだけ体力を付けることができているかを確認することも含め。それぞれ自身の体力
に合わせて３・２・１kmと距離を選び潮岬観光タワーまでの道のりを歩きました。
　運動の後は観光タワー内にて昼食を取り、南紀熊野ジオパークセンターの見学を行いました。
　シニアエクササイズについてのお問い合わせは、太地町社会福祉協議会までお願いします。まずは
見学だけでもしてみたいという方も是非ご参加ください。

　毎月第 3水曜日に実施している「社協のエクササイズ教室」では、筋力トレーニング、多種のエク
ササイズを通して、健康維持・障がいの予防や介護予防を図ることを目的として実施しています。
　バランスボールを利用した腰痛予防や少し負荷をかけて筋肉が若返るような筋トレ等、テーマを変
更しながら開催しています。ご興味のある方は是非お申し込みください。

対　　象：太地町に住民登録のあるおおむね 65歳以上の方
　　　　　および　かかりつけの医師に運動を制限されていない方
開催日時：毎週金曜日　午前９時 30分～（祝祭日はお休み）
場　　所：太地町多目的センター
申し込み：太地町社会福祉協議会　【 ℡ ５９－３３８０ 】まで
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フレイル予防の講座実施について（ふれあいサロンいっぷく亭、シニアエクササイズ）
　「フレイル」とは加齢に伴う、心と体の働きが弱くなっている状態のこと、「フレイル」は適切な働
きかけにより改善することが示されています。通いの場等に積極的に参加し、健康意識が高い人もい
る一方、病気やうつ状態等のために他者との交流が減っている高齢者も少なくなく、多様性が大きい
ことも特徴です。
　7月 3日（水）に寄水集会所で実施した「ふれあいサロンいっぷく亭」にて、太地町が今年度より
開始した「高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施」の一環として。バランスボールを利用した「フ
レイル予防」について、太地町地域包括支援センターの谷口徹さんに講義をしていただきました。
　また、7月 5日（金）には「シニアエクササイズ事業」の参加者さんを対象に、なごみ薬局薬剤師
の小林仁さんを講師にお呼びして、「くすり屋さんの話」と題し、薬剤師さんの目線から、薬につい
ての常識や薬の服用方法等を講義いただきました。
　こうしたサロン活動等を通して、町民の皆さんの健康増進に少しでも役立てたらと思います。
フレイル予防だけではなく、日常生活の困りごと等ありましたら、太地町社会福祉協議会までご連絡
ください。
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名　称 日　程 時　間 会場・備考 内容・対象など

あおぞら体操 熱中症対策のため
全 日 程 休 止

9:30~ 暖海ゲートボール場

ラジオ体操やご当地健康体操を屋
外で実施します
どなたでも参加できます

10:00~ 森浦地蔵院前
10:30~ 平見消防屯所前
9:30~ 多目的センター駐車場

10:00~ 東の浜ふれあい広場
10:30~ 平見公園

男のトレーニング塾 （毎週水曜日）
７日・28 日

9:30　　
~10:30 多目的センター

町内にお住いの 60 歳以上の男性で
かつ介護認定を受けていない方医
師に運動の制限を受けていない方

まめなかに倶楽部
（毎週金曜日）

２日・９日
・23 日・30 日

9:30　　
~10:30 多目的センター 町内にお住いの 65 歳以上の方

医師に運動の制限を受けていない方

なかよし体操

東新（月曜日）
５日・19 日

13:30　
~14:30

東新集会所
椅子に座って行う体操教室です
毎月 1 回は録画したビデオを見な
がら体操を実施する日があります
どなたでも参加できます

森浦（月曜日）
19 日・26 日 森浦集会所

寄水（月曜日）
19 日・26 日 寄水集会所

ふれあいサロン
いっぷく亭

寄水（水曜日）
㊡

13:30　
~15:30

寄水集会所

茶話会を中心に、不定期で生活や
健康に関するお話会を実施します
廃油の回収を行っています
どなたでも参加できます

森浦（水曜日）
７日 森浦集会所

平見（水曜日）
21 日 平見集会所

東新（水曜日）
㊡ 東新集会所

社協の
エクササイズ教室 21 日（水曜日） 19:00　

~20:00 多目的センター
町内にお住いの介護認定を受けて
いない方
医師に運動の制限を受けていない方

買い物
支援サービス 21 日（水曜日） 各送迎時刻表

（下記ご覧ください）
受付開始：１日～
締 切 り：16 日

町内にお住いの 65 歳以上のひと
り暮らし又は高齢者のみ世帯の方

（要申込み）
※その他非該当となる要件があります

◯買い物サービス　送迎バス時刻表　（マイクロバス・10人乗り）

※送迎の時間は参加される方により前後する可能性がございますのでご承知おきください。

平見団地 西平見 平見公園前 石門 大東 東新集会所 漁協前

9：25 9：28 9：30 9：32 9：34 9：34 9：36

水ノ浦 公民館 暖海本通り 大長井 常渡 道の駅 太地駅

9：38 9：40 9：42 9：44 9：46 9：48 9：50

○8月の事業予定表

太地町社会福祉協議会／地域包括支援センター

TEL　0735–59–3380/FAX　0735–59–4332/ 本会 HP 
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住民基本台帳
（令和６年 6月末日現在）

総人口 2,837 人
　　男  1,271 人
　　女  1,566 人
世帯数   1,554 世帯

（前月比：総人口  ３人増
             世帯数  ２世帯増）

　白馬村では、「白馬村LINE公式アカウ
ント」を7月1日月曜日より新たにリリースし
ます。「友だち追加」すると、防災、子育て、
ごみ及び観光情報など、受信したい情報を
選んで受け取ることができるようになりま
す。また、公共施設の予約から利用料金の
キャッシュレス決済、補助金の申請など今
まで役場に行かなければできなかった手
続きをLINE上で、できるようになります。白
馬村が推進するスマートビレッジ構想の第
一歩目の事業開始となります。

白馬から
のお便り

姉妹
都市「白馬村」コーナ

ー

白馬村公式 LINEのリリースについて

《保健衛生関係 8月行事予定》
健康相談

月　　日 事　業　名 時　　間 場　　所

８月 20日（火）成人健康相談（血圧測定）

10：30～ 11：00 公 民 館
13：00～ 13：30 平見集会所
13：45～ 14：15 老人憩の家
14：30～ 15：00 寄水集会所

８月 26日（月）成人健康相談（血圧測定） 14：30～ 15：00 森浦集会所
８月 21日（水） 乳幼児健康相談 10：00～ 11：30 ふれあいルーム
※成人健康相談（血圧測定）で、検尿を希望の方は、自宅で採尿をしてお持ちください。

健康教育
月　　日 事　業　名 時　　間 場　　所

なかよし体操 なかよし体操及びあおぞら体操の日程は、
本誌 9ページの社協だより“事業予定表”欄へ掲載しています。あおぞら体操

健診
月　　日 事　業　名 時　　間 場　　所

８月 25日（日） 健康診査、各種がん検診等
（詳細は、本誌５ページを参照ください）

7：30 ～ 9：30（受付） 多目的センター
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